Compte-rendu de la réunion du 20 /05/ 2023

Participants : Alenka, Arno, Claude, Fatiha, Frangoise, Gilles, Marie, Marie -
José,.

Excusés : Annie, Cristina, Danie, Gabrielle, Guy, Lucia, Mariko, Marie-Sylvie,
Nabila.

Ordre du jour : 1.la conférence de Claude
2. Les Ateliers
3. La réservation des spectacles proposés par le Secours
Populaire

4. Les rencontres d’automne des RERS organisées par FORESCO

1. La Conférence de Claude

Claude nous invite chaleureusement a sa conférence intitulée Ecoute ton corps,
ton meilleur ami sur terre d’apreés le livre de Lise BOURBEAU Ecoute ton corps,
A I’écoute du corps mental, émotionnel et physique, J’Al LU, 1987.

Elle a lieu le Jeudi 22 juin de 16H a 18H
au Domaine du Bois, 18 avenue du mur du parc de Vincennes

Métro Chateau de Vincennes

2. Les Ateliers

2.1. L’Atelier Aquarelle d’Arno

Apres une premiere séance le 20 avril, Arno a poursuivi sur sa lancée par une
2¢me séance d’atelier le 18 mai :

Le retour de cet atelier: Arno s’adapte a chacun et laisse les personnes
expérimenter.

Prochaine séance : le Jeudi 25 mai de 10H-12H30



Au CUB, rue HOCHE (I’habitat participatif d’Alenka )

2.2. L'Atelier Cuisine et Danse de Nabila et Fatiha

2°me séance le 12 mai -Recette proposée: I’Aubergine farcie. Il y a eu 5
participantes.

Retour : cette recette a donné des idées, des idées de variantes de la recette
initiale. La danse orientale plait toujours autant.

La prochaine séance sera consacrée a la Patisserie aux pommes. C’est Cristina
qui animera I’atelier. Que les personnes intéressées le fassent savoir a Cristina !

Elle a lieu le Vendredi 9 juina 11H30
Chez Nabila

2.3 L'Atelier Gymnastique slovene d’Alenka

Les prochaines séances auront lieu Mercredi 7 juin a 10h
Jeudi 8 juin a 10h
Au CUB rue Hoche

Que les personnes intéressées se manifestent !

2.4 L'Atelier Cinéma de Lucia

La prochaine séance aura lieu Le samedi 10 juin a 15h30
Chez Gabrielle

La date pourra changer car Lucia -qui anime I'atelier, n’est pas présente le 10/06.

2.5 L'Atelier Lecture « coup de coeur » de Gilles

La prochaine séance aura lieu Le dimanche 28 mai a 15h30

Chez Gabrielle



2.6. L’Atelier sur les changements de vocabulaire de Marie :

Il est toujours en cours d’expérimentation.

Il se déroule actuellement sous forme d’échanges réciproques au sujet du
« wokisme ». Le sujet est vaste et questionne. Nous continuerons donc a en
parler.

L’atelier se poursuivra en juin au local de I'antenne Gaston LAURIAU, a une date
qui sera partagée ces prochains temps aux membres du RERS.

Merci de vous faire connaitre si vous souhaitez y participer.

3. La demande de réservation des spectacles proposés par le Secours Populaire,
faite par Marie-José

Quelques remarques :

- ne pas oublier d’indiquer votre nom et prénom dans le texte du mail de
demande,

- c’est bien a Marie-José qu’il faut payer la part des 2€ par place destinée au
Secours Populaire.

4. Les Rencontres d’automne des RERS 2023 -organisées par FORESCO

Thémes-la réciprocité au cceur de la construction des savoirs
-la construction du commun et des projets communs
-de la vie du Réseau d’Echanges Réciproques de Savoirs

Elles auront lieu : du lundi 23 octobre a 12h au jeudi 26 octobre 16h

A Nanteau -sur- Lunain (77)

Avis aux intéressés |

Prochaine réunion des membres : le samedi 17 juin 2023



